
Favoriser sa créatvité et son autonomie

Les Ecrans … Comment faire autrement, Comment les apprivoiser ?

   

Pas de panique : Penser à  JOUER, prendre le temps  de jouer en
famille, en équipe, seul(e).

 Nelson Mandela  disait : « Je ne perds jamais .Soit je gagne, soit 
j’apprends. » Donc JOUONS !

    QUI VA GAGNER ? 

Podcasts : Les bienfaits des jeux de société 
https://www.franceinter.fr/emissions/grandbbienbvousbfasse/grandbbienbvousbfasseb21-bfevrierb210210

Artcle : Jeux de société : pourquoi contnuebtbon à y jouer ? 
https://www.franceinter.fr/viebquotdienne/jeuxbdebsocietebpourquoibcontnuebtbonbabybjouer

https://www.franceinter.fr/emissions/grand-bien-vous-fasse/grand-bien-vous-fasse-21-fevrier-2020
https://www.franceinter.fr/vie-quotidienne/jeux-de-societe-pourquoi-continue-t-on-a-y-jouer


Il existe une multtude de jeux dans le commerce ou à fabriquer.  Nous en avons
sélectonné quelques buns qui pourront ttre cette contnuité pédagogique entre

votre  maison et l’école et vous aider à passer de bons moments en famille. 

Jeux manipulant 
les nombres 

Monopoly / jeux de dés /
Jeux de cartes 

    
Jeux de langage Cluedo 

Jeu pour raconter des 
histoires (story cubes) 
Jeu de 7 familles 

Plein de jeux sur diférents thèmes https://dessinemoiunehistoire.net/jeub7b
familles/

Jeux 
stratégiques qui 
aident à 
structurer la 
pensée 

Les échecs 
Puissance 4

Ou créer son propre jeu 
https://anim.cdechecs35..fr/node/-77

Jeux qui 
améliorent le 
vocabulaire 

Le baccalauréat, 
fabriquer des 
marionnettes ou des 
figurines en origami  et 
ensuite inventer une 
histoire 

Jeux avec 
« presque rien » 
pour travailler la 
motricité, le 
repérage dans 
l’espace, la 
géométrie, la 
concentraton, …

Le  morpion / Le mikado 
Tangram 

Modèles de Tangram à construire : 
https://dessinemoiunehistoire.net/modelesbjeubtangram/

Jeux qui utlisent
les lettres 

Scrabble /Mots croisés

Si vous avez égaré des règles de jeux ou vous aidez à choisir d’autres jeux, voici  deux sites pour vous aider 
https://www.reglesbdebjeux.com/
http://www.momes.net/Jouets/Jeuxbdebsociete

https://www.regles-de-jeux.com/
http://www.momes.net/Jouets/Jeux-de-societe
https://dessinemoiunehistoire.net/modeles-jeu-tangram/
https://anim.cdechecs35.fr/node/177
https://dessinemoiunehistoire.net/jeu-7-familles/
https://dessinemoiunehistoire.net/jeu-7-familles/

