
CHORÉGRAPHIE DE RONDE DANSÉE 

"DANSE POUR UN PETIT POUSSIN" - Jean HUMENRY 

 

Phrases 4 temps Chorégraphie 

8 temps instrumental La ronde tourne sur le tempo 

Refrain : 

Danse pour un petit poussin 

Qui a envie, mais ne sait pas bien 

Danse pour un petit poussin 

Qui ne sait pas bien quoi faire de ses 2 mains 

4 temps instrumental 

 

La ronde tourne sur le tempo 

La ronde tourne sur le tempo 

La ronde tourne sur le tempo 

La ronde tourne sur le tempo 

On lâche les mains et on se balance d'un 

côté et de l'autre sur le tempo 

D'abord il faut donner la main 

Tout doucement, tout doucement 

Et puis surtout bien la serrer 

Ne pas lâcher, ne pas lâcher 

On se donne les mains et on balance les 

bras d'avant en arrière sur le tempo 

Refrain 

En deux il faut tourner un peu 

Tout doucement, tout doucement 

Et puis surtout rester debout 

Ne pas tomber, ne pas tomber 

On tourne sur soi même sur le tempo 

dans un sens 

On tourne sur soi même sur le tempos 

dans l'autre sens 

Refrain 

En trois il faut bouger ses pieds 

Tout doucement, tout doucement 

Et puis surtout n'pas s'emmêler 

Avec les pieds d'ceux d'à côté 

On balance la jambe droite d'un côté puis 

de l'autre sur le tempo 

On balance la jambe gauche d'un côté puis 

de l'autre sur le tempo 

Refrain 

Ensuite il faut bouger ses mains On balance ses mains sur le tempo 



Tout doucement, tout doucement 

Et puis surtout sans faire de bruit 

Les faire voler, les faire voler 

à hauteur du ventre 

On balance ses mains sur le tempo 

au-dessus de la tête 

Refrain 

Ensuite il faut, pour terminer 

Tout doucement, tout doucement 

Se baisser pour bien saluer 

Allez tout le monde, applaudissez 

On se baisse et on se relève plusieurs 

fois, main droite devant main gauche 

derrière puis on change 

Refrain 

 


